DeutscHER Jiu JiTsu BuND E.V.

LANDESVERBAND
NORDRHEIN-WESTFALEN

Ausschreibung fiir den

Kinderlehrgang 2010

Themen: Selbstbehauptung und Gewaltpravention im Alltag
Zielgruppe: Kinder bis 12 Jahren, aller Kyu- und Mon-Grade
Zeit: Samstag, 13. Februar 2010, ab 16°° Uhr
Ort: Dojo Bushido Miilheim - Turnhalle Schildberg, Schildberg 43, 45475 Miilheim/Ruhr

Lehrer: Lehrgangsleiter: André Rasche (Jugendwart DJJB-LVNW, 3. Dan Jiu Jitsu, 2. Dan Jiudo)
Lehrer-Team: Oleg Tartakowski (1. Dan Jiu Jitsu, 1. Dan Jiudo),
Christian Weber (1. Dan Jiu Jitsu, 1. Dan Jiudo),
Carina Eberhard (1. Dan Jiu Jitsu, 1. Dan Jiudo)

Wichtiges: ©® Dieser Lehrgang ist anerkannter Pflichtlehrgang des DJJB.
Bitte an den Budo-Pass und die € 2,50 Lehrgangsgebiihr denken.

Liebe junge Jiu Jitsuka!

Wir laden Euch — Kinder aller Graduierungen bis zwolf Jahren — herzlich zum Kinderlehrgang des
DJJB-Landesverbandes Nordrhein-Westfalen ein!

Am Samstag, den 13. Februar 2010 werden wir die Themen Selbstbehauptung
und Gewaltprévention im Alltag mit vielen Spielen und interessanten
Aktionen erkunden.

Wer schon mal bei einem Kinder- oder Jugendlehrgang dabei war wird
wissen, dass dort der Spa am Sport und nicht das sture
Techniktraining im Vordergrund steht.

Herzlich Willkommen sind auch Eure Eltern,
Verwandte und Freunde, die ihr gerne als
moralische Unterstltzung mitbringen dirft.

Wir freuen uns schon auf den gemeinsamen und abenteuerreichen
Samstagnachmittag mit Euch!

Mit sportlichen GriiRen,

3 3 3 7
Carina, Chistian, Oleg & André
Prisident: Vorsitzender: Schatzmeister: Bankverbindung:
Dieter Lésgen Joset Djakovic Peter Rasche Stadtsparkasse Miilheim/ Ruhr
Bandstrafle 64 Bertha-von-Suttner-Str. 34 MaxstraB3e 33 Konto: 357 713 153
45359 Essen 45481 Miilheim/ Ruhr 45479 Miilheim/ Ruhr BLZ: 362 500 00
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